
HORAIRE DES OFFICES  
POUR LE TRIDUUM PASCAL ET POUR PÂQUES 

  
Jeudi Saint / 6 avril 

8h00 Laudes 
12h30 Office du milieu du jour 
19h Messe de la Cène du Seigneur 
— dîner en commun 
— lecture du dernier discours du Seigneur 
  

Vendredi Saint / 7 avril 
8h00 Office des ténèbres 
9h00 MéditaCon sur le Vendredi Saint 
12h30 Office du milieu du jour 
19h CélébraCon de la Passion du Seigneur 

  
Samedi Saint / 8 avril 

8h00 Office des ténèbres 
9h00 MéditaCon sur le Samedi Saint 
12h30 Office du milieu du jour 
19h Vêpres 
22h Vigile pascale 

  
Dimanche de Pâques / 9 avril 

8h30 Laudes 
11h Messe 
19h30 Vêpres 


